
Lundi

P P P

Mercredi

Jeudi

Vendredi E E E E E E

Samedi E E E E E E E E E E

Dimanche I I I I I I I I I

Fréquentation de la salle

P Cours de perfectionnement

Permanence

Cours pour débutants

E

I Compétition en individuel (si à domicile)

Compétition par équipe (si à domicile)

7h00 8h00 9h00 10h00 11h00 12h00 13h00 14h00 15h00 24h0019h00

Présence d'adhérents en général

20h00 21h00 22h00 23h0016h00 17h00 18h00

Mardi

Horaires 

Jour 


